Sos del Rey Catdlico
y Castiliscar

Recorrido basado en la prueba
cicloturista Rompepiernas en
su version denominada “Rom-
pepiernas corta”. La ruta en-
laza varios bucles, por lo que,
se puede realizar tal y como
se propone o solo parte de la
propuesta. Comienza en Sos
del Rey Catélico, asciende al
Puerto de Sos por la antigua
carretera, desciende a Sos y
al valle, va hacia Navarduin, se
desvia a Urriés y al Puerto Cua-
tro Caminos, baja a Undués de
Lerda, se dirige a Castiliscar, y
asciende a Sofuentes, Mami-
llas para acabar en Sos.

g Tauste y Uncastillo

Ruta de desafio para descu-
brir la diversidad de paisajes y
carreteras de las Cinco Villas,
con un formato ultra mara-
tén de un dia para ciclistas
muy deportivos o de dos dias,
pernoctando en Uncastillo.
Comienza en Tauste, y va por
Castejon de Valdejasa, Sierra
de Luna, Las Pedrosas, Piedra-
tajada, Puendeluna, Casas de
Esper y Valpalmas por carre-
teras rurales y con continuos
subebajas. Luna, El Frago, Biel,
Luesia, Uncastillo, Sos del Rey
Catélico, Navardun, Urriés
Puerto Cuatro Caminos, Un-
dués de Lerda, Sos, Mamillas,
Sofuentes, Castiliscar, Sadaba,
Pinsoro, Valarefia, EL Sabinar,
y Tauste.

Ejea de los Caballeros

y Sos del Rey Catélico

Ruta completa y equilibrada
que recorre la parte norte de
la comarca, pasando por algu-
nos de sus pueblos medievales,
para adentrarse hacia el sur por
paisajes esteparios y de rega-
dio de la Bardena Negra. Sale
de Ejea de los Caballeros, hacia
Rivas, Farasdués, Asin, Luesia,
Uncastillo, y Sos del Rey Cato-
lico atravesando tramos de ca-
rreteras con zonas de bosque y
vistas panoramicas del Pirineo,
regresa por Mamillas, Sofuen-
tes, Castiliscar, Sadaba, Pinsoro,
El Bayo, Santa Anastasia y ter-
mina en Ejea.

Ruta clasica de la Comarca de
las Cinco Villas que replica el
recorrido de la famosa Mar-
cha Cicloturista de Monlora.
Comienza en Luna, y va a Val-
palmas, Piedratajada y Puen-
deluna por carreteras locales
con continuos repechos, pai-
sajes agricolas y esteparios,
tipicos del Salvaje Oeste. Si-
gue por Ardisa, Ayerbe, Fuen-
calderas y Biel. Desciende por
El Frago, y Luna. Desde alli,
nos desviamos al Santuario de
Monlora, en un pequefio puer-
to, con rampas exigentes, cuyo
premio al llegar serian unas
espectaculares vistas pano-
ramicas de la Comarca de las
Cinco Villas y del Pirineo.

En la Comarca de las Cinco
Villas existen multitud de pa-
rajes y zonas reconditas que
deberias descubrir sobre tu bi-
cicleta de carretera. Esta ruta
La Recondita, se adentra por
carreteras locales y parajes
solitarios en este sorprendente
Salvaje Oeste. Inicia recorrido
en Las Pedrosas, va a Piedrata-
jada, Puendeluna, Casas de Es-
per, y Valpalmas, nos dirigimos
a los Aguarales de Valdemilaz,
Piedratajada y Marracos, para
volver a Las Pedrosas, siendo el
Unico tramo con mayor transi-
to de vehiculos.

Ruta de placer para el ciclotu-
rista slow, que se adentra en la
zona media de las Cinco Villas,
visitando pintorescos pueblos
y recorriendo solitarias ca-
rreteras locales. Se inicia en
Biota y transcurre por Malpica
de Arba, la Fuente del Diablo
y con una subida por un duro
repecho se llega al Conjunto
Historico de Uncastillo. La ruta
prosigue hacia Luesia, Asin, Fa-
rasdués, y a los 4 km direccién
Rivas se desvia a la derecha
por una pista de servicio as-
faltada que bordea el Embalse
de San Bartolomé y que hara
retronar al punto de origen en
la localidad de Biota.

Ejea de los
Caballeros y Tauste

Ruta que culmina tras la as-
cension a uno de los lugares
mas representativos de la
zona sur de las Cinco Villas, el
Santuario de Sancho Abarca.
Acceso natural a la Bardena
Negra aragonesa, que cuenta
hasta su cima, con un bonito
puerto de 10 km. Se parte de
Ejea de los Caballeros, y va a
Castejon de Valdejasa, Tauste
(se bordea el municipio), para
continuar hacia los Pueblos
de Colonizacién. Antes de lle-
gar a Sancho Abarca, vamos a
la izquierda para ascender al
Santuario, y cuando bajemos
giramos a la izquierda en el
cruce para volver a Ejea pa-
sando por Sancho Abarca y El
Sabinar.

Ruta ideal para iniciarte en el
cicloturismo de carretera en
la zona media de la Comarca
Cinco Villas, recorriendo carre-
teras tranquilas, pero salvando
los repechos de Alto de Malpi-
ca y Alto de Biota. Comienza
en Sadaba, direccion a Uncas-
tillo, Layana y el yacimiento ro-
mano de Los Bafiales. Antes de
llegar a Uncastillo, se desvia a
la derecha direccion Biota para
realizar un cresteo y un rapido
descenso hacia la Fuente del
Diablo, Malpica de Arba, Biota,
EL Bayo, Pinsoro y terminar de
nuevo en Sadaba.
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©_Biel
Collada Fayanas—o

Gran vuelta circular de gravel de
montaiia en dos etapas.

1% de Biel a Undués de Lerda, cruzando
la Sierra de Santo Domingo por Colla-
da de Fayanas y de Lucientes, direccién
Longas. Ascenso al Collado de Javierre y
bajada por pista (precaucién) a carretera,
pasando por Baglies y Los Pintanos. Pa-
sado Undués Pintano, sigue por pista ha-
cia Ruesta (visita opcional) para conectar
con Camino de Santiago y al final con ca-
rretera local a Undués de Lerda.

2% recorre tramos de carreteras locales y
pistas agricolas en buen estado direccion
a Urriés, Navardun y Petilla, para ascen-
der por pista al Portillo de Sibirana, y ba-
jar hacia las torres de Sibirana (atencion
primer tramo en mal estado), Pozo Pigalo
y concluir por pista hacia Luesia y por ca-
rretera a Biel.

65% Pista
35% Carretera

Los Pintanos
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Un recorrido lunatico por valles
reconditos, despoblados y pequeiios
pueblos de la parte central de las Cinco
Villas, que retine los requisitos para una
buena ruta de gravel: paisaje, soledad,
pueblos medievales, pistas en buen
estado y carreteras con muy poco transito.

Sale de Luna, sube un largo tramo por
pista y por pinar hacia el alto de Sierra
Mayor, pasando por Torre de Obano vy
las aldeas de Junez y Lacasta. Desde
el alto, con vistas espectaculares se
contintia por una tranquila carretera en
direccién a Fuencalderas, Biel y Luesia.
Pasado Luesia, sigue por pista hacia Asin
y Orés, para conectar por pista agricola
en buen estado con Luna, pasando por
la ermita de Yerzol y un tramo junto al
Canal de Bardenas (precaucién) antes de
finalizar. La puedes combinar con la ruta
4, Esteparea.

—— 60% Pista
---- 40% Carretera
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g Uncastillo y Sadaba

Perfecta combinacion de desafio
entre gravel de montafa y estepareo,
uniendo Sierra de Santo Domingo
y Parque Nacional de las Bardenas.

Sale de Uncastillo por carretera hacia
Luesia, por pistas hacia la Sierra de Santo
Domingo, Pozo Pigalo y Sibirana. Ascien-
de al alto del Portillo de Baztanes, por
la cresta de un parque eélico con vistas
espectaculares del Pirineo.

Conecta por carretera local hacia Mami-
llas y Sofuentes, y por pistas hacia Figa-
rol. Se adentra al PN. Bardenas navarras,
y sale por el acuartelamiento militar
(puede haber restricciones de paso) en
direccién a Pinsoro. Por carretera y pista
sigue direccion a Sadaba, Layana, pasan-
do por Los Bafales, Biota, y contintia por
puerto de carretera, ascendiendo a Mal-
pica de Arba, y terminando en Uncastillo.

—— 62% Pista
---- 38% Carretera

@ PozoPigalo
@P.Baztanes
® Pyerto de Sos
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g Castejon de Valdejasay Luna

El sur esconde rincones magicos
como los Aguarales de Valdemilaz o el
Castillo de Sora, con gran porcentaje

de carretera local.

Parte de Luna por pista direccién Lacor-
villa, pasa por Torre de Obano y Castillo
de Yecra. ContinGia por carretera hacia
Valpalmas y Piedratajada. En el km 3,5
desvia por pista hacia los Aguarales de
Valdemilaz. Atencién, hay que atravesar
andando los Aguarales y realizar un pe-
quefio porteo por senda hasta llegar a
una pista que conduce a Piedratajada.

De aqui, carretera hacia Las Pedrosas,
y tramo de pista que deja al inicio del
puerto de Sierra de Luna. Sube este boni-
to puerto y baja a Castejon de Valdejasa,
continta direccion Ejea hasta el km 38
de A-1102, que conecta con pista y fran-
quea el Castillo de Sora. Sigue por pista
para cruzar la A-125 cerca de Torre de
Santia, contintia por Canal de Bardenas
y finaliza en Luna.

—— 55% Pista
---- 45% Carretera
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Puro gravel para ver lo mejor
de las 2 Bardenas.

Sale de Valarefa, por carretera hacia
Tauste, al poco coge una pista hacia la
Casa de los Forestales. De alli, a la Caseta
de Juan Ramoén que conecta con el Ca-
mino del Caidero. Esta pista recorre los
impresionantes farallones de arenisca,
como la Ralla de la Negra, hasta llegar
a la carretera del Santuario de Sancho
Abarca. Antes de llegar al Santuario (se
recomienda visita), se coge una pista a la
derecha que recorre lo alto de la Barde-
na Negra hacia el mirador de Punta de
la Negra. Se llanea para bajar a la ctra
A-125. Tras cruzarla, continta el descen-
so y entra en la Bardena Blanca, pasa
junto a Rallon y Piskerra (puede haber
restricciones de paso por maniobras mi-
litares). Se bordean hacia al Embalse de
Malvecino y vuelve a Valarefia, por pistas
de regadio.

—— 83% Pista
---- 7% Carretera
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& Varias localidades Y=

Seleccion de los mejores
tramos de gravel.

Un viaje para hacer en dos o tres etapas
y que podrds comenzar en cualquiera
de los pueblos por donde pasa este gran
anillo que bordea la comarca. Recorrido
por buenas pistas y carreteras muy
tranquilas, por lo mas recéndito y rural
de este territorio, salpicado de pequefios
pueblos y monumentos medievales,
que encontraras a lo largo de tu ruta y
donde podras parar a comer, dormir e
hidratarte.

El sur estepario con Bardenas y Aguara-
les, la zona media de sierras, pinares y
zonas de areniscas, valles poco explora-
dos y salpicados de pueblos medievales,
la Sierra de Santo Domingo, el magico
valle de Onsella a las puertas del Pirineo,
pueblos y monumentos, el Camino de
Santiago entre otros muchos tesoros que
podras disfrutar en esta ruta de contras-
tes por Comarca Cinco Villas.

— 61% Pista
---- 39% Carretera
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