
2
Parcours exigeant pour découvrir la diversité des paysages et les routes des 
Cinco Villas, dans un format ultra-marathon d’une journée pour les cyclistes 
les plus chevronnés, ou de deux jours, en passant la nuit à Uncastillo, pour les 
cyclistes amateurs de la route.

Nous recommandons cette seconde option pour découvrir les recoins et 
villages que traverse la route en faisant le tour de la région en quête des 
chemins et ports les moins empruntés par les véhicules.

Le point de départ proposé est Tauste, pour continuer vers la zone 
montagneuse de Castejón et son petit port à Castejón de Valdejasa, puis se 
diriger vers Sierra de Luna, Las Pedrosas, Piedratajada, Puendeluna, Casas de 
Esper et Valpalmas par de petites routes de campagne qui montent et qui 
descendent en permanence. 

À Valpalmas, la route descend vers le rond-point d’Erla pour prendre la 
direction de Biel en passant par Luna et El Frago, un port au beau milieu d’une 
zone boisée. 

Une fois à Luesia, la route se dirige vers Uncastillo en montant le col d’Itorre 
pour ensuite continuer vers Sos del Rey Católico par le port de Baztanes.

À Sos, elle descend vers Navardún pour remonter par Urriés vers le port de 
Cuatro Caminos et arriver à nouveau à Sos par Undués de Lerda.

Pour couronner cette boucle, la route remonte de Sos au port de Mamillas, 
puis descend progressivement vers la Bardena et Tauste en passant par 
Sofuentes, Castiliscar, Sádaba, Pinsoro, Valarena et El Sabinar.
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